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Evidenzgenerierung außerhalb Klinischer Prüfungen



Effectiveness and Efficiency: Random Reflections on Health Services, Int J Health Serv, 3, 1973

“You should randomise till it hurts”

Archibald Leman Cochrane
1909 – 1988

“In praise of the RCT, I do not want to give
the impression that it is the only technique”

Klinische Prüfungen



▪ Wichtige Fragestellungen für Routineversorgung bleiben 

unbeantwortet (Forschungs-Praxis Lücke)

▪ Palliativforschung (Randomisierung, Einwilligungsprozess 

am Lebensende etc. ethisch schwierig)

▪ Seltene Erkrankungen (erforderliche Fallzahl kaum zu 

erreichen)

▪ chronische Erkrankungen (relevante Endpunkte erst nach 

Jahrzehnten zu verfügbar)

▪ ….

Limitationen

Klinische Prüfungen



„Best available evidence“

▪ Einarmige Studien, Vergleich mit Daten aus früheren 

Studien oder Registern

▪ Register inkl. anwendungsbegleitender Datenerhebung 

(Orphan Drugs etc.)

▪ Sekundärdatennutzung von Versorgungsdaten 

▪ ….
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